
Список  

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

структурного подразделения ГБОУ школы №574 Невского района  

Санкт-Петербурга «Отделение дополнительного образования детей» 

на 2022-2023 учебный год 

№ 

п.п. 

Наименование, кружков, 

секций и т.д. 
Уровень освоения Возраст 

Срок 

реализации 

Кол-во 

часов по 

годам 

обучения 

Социально-педагогическая 

1.  Бизнес-планирование 
Общекультурный 13-17 

лет 
1 год 144 

2.  Введение в дебаты 
Общекультурный 13-17 

лет 
1 год 144 

3.  Волонтеры 
Общекультурный 13-17 

лет 
2 года 144/144 

4.  Финансовый  компас 
Общекультурный 15-16 

лет 
1 год 144 

5.  Клуб дружбы народов Общекультурный 9-17 лет 1 год 144 

6.  Русская шкатулка Общекультурный 6-7 лет 1 год 72 

Техническая  

7.  Программирование Общекультурный 8-15 лет 1 год 144 

8.  
Продвинутый 

пользователь 

Общекультурный 
9 16 лет 1 год 144 

9.  
В мире химических 

экспериментов 

Общекультурный 14-18 

лет 
1 год 144 

10.  Физика в исследованиях 
Общекультурный 13-16 

лет 
1 год 144 

11.  Школьная медиастудия 
Общекультурный 14-17 

лет 
2 года 144/144 

12.  
Интеллектуальные 

энергетические системы 

Общекультурный 13-16 

лет 
1 год 144 

13.  Юный биолог-эколог 
Общекультурный 13-14 

лет 
1 год 144 

14.  Фото-видео студия 
Общекультурный 12-16 

лет 
2 года 144/144 

15.  Робототехника Базовый 8-15 лет 3 года 144/144/216 

16.  Сделай сам Общекультурный  2 года 144/144 

17.  Игровая робототехника Общекультурный 7-8 лет 1 год 72 

18.  Твой космос Общекультурный 7-13 лет 1 год 144 

19.  Геолаборатория Общекультурный 11-15 1 год 144 

20.  
Математическая 

лаборатория 

Общекультурный 14-16 

лет 
1 год 144 

 Туристско-краеведческая 

21.  Любимый город Общекультурный 8-13 лет 2 года 144/144 

22.  
Путешествие по 

Невскому району 
Общекультурный 11-13 

лет 
1 год 144 

 Физкультурно-спортивная 

23.  УШУ-Саньда Общекультурный 7-16 лет 2 года 144/144 

24.  
Оздоровительная 

гимнастика 

Общекультурный 
7-11 лет 2 года 72/72 

25.  
Основы спортивной 

борьбы самбо 

Общекультурный 
7-16 лет 2 года 144/144 

26.  Русская лапта 
Общекультурный 

7-14 лет 2 года 144/144 

27.  Футбол 
Общекультурный 10-16 

лет 
2 года 144/144 



 

№ 
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реализации 
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обучения 

28.  Шахматы Базовый 7-14 лет 3 года 144/144/216 

29.  Юные баскетболисты 
Базовый 10-17 

лет 
3 года 144/216/216 

30.  Юные волейболисты 
Базовый 11-17 

лет 
3 года 144/216/216 

31.  Легкая атлетика Общекультурный 7-16 лет 2 года 144/144                                                                                                                   

 Художественная 

32.  Живая кисть Общекультурный 7-15 лет 2 года 144/144 

33.  
Декоративно-

прикладное творчество 

Общекультурный 10-12 

лет 
1 год 144 

34.  Волшебная страна Общекультурный 10-1 лет 1 год 144 

35.  
Искусство квилинга. 

Магия бумажных лент 

Общекультурный 
8-14 лет 2 года 144/144 

36.  Китайская шкатулка 
Общекультурный 10-15 

лет 
1 год 144 

37.  Художественное чтение Общекультурный 7-10 лет 2 года 144/144 

38.  Маленькие художники Общекультурный 7-12 лет 2 года 144/144 

39.  
По страницам русских 

былин 

Общекультурный 
7-12 лет 1 год 144 

40.  
Ритмический и 

спортивный танец  

Базовый 
7-14 лет 3 года 144/216/216 

41.  
Театрально-творческая 

мастерская 

Общекультурный 
7-16 лет 2 года 144/144 

42.  Теневой театр кукол 
Общекультурный 11-16 

лет 
2 года 144/144 

43.  Хозяюшка Общекультурный 8-12 лет 2 года 144/144 

44.  
Художественное 

вязание 

Общекультурный 
9-12 лет 2 года 144/144 

45.  
Эстрадная студия 

«Калейдоскоп» 

Общекультурный 
7-16 лет 2 года 144/144 

46.  
Путешествие по 

Древнему миру 

Базовый 
8-14 лет 3 года 144/144/216 

47.  Валяние 
Общекультурный 10-12 

лет                                                                                                                                                                                                         
1 год 144 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


