
Расписание занятий внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год 

Класс Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1а 

Орлята России 

12.55-13.20 

 

 

В мире профессий 

14.00-14.30 

 

Шахматы 

13.55-14.30 

1.Подвижные игры 

12.30-12.55 

2. Я познаю мир 

13.05-13.30 

Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

12.55-13.20 

1б 

В мире профессий 

14.00-14.25 

 

 

1. Орлята России 

12.55-13.20 

 

2.  Я познаю мир 

13.30-13.55 

 

Шахматы 

13.55-14.30 
 

1. Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

12.55-13.20 

 

2. Подвижные игры 

13.30-13.55 

1в  

В мире профессий 

14.00-14.25 

 

 

1. Орлята России 

12.55-13.20 

 

2.  Я познаю мир 

13.30-13.55 

 

Шахматы 

13.55-14.30 
 

1.Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

12.55-13.20 

 

2. Подвижные игры 

13.30-13.55 



1к 

Ушу 

14.15-14.40 

ИКК 

13.55-14.30 

1. Орлята России 

12.55-13.20 

 

2.  Я познаю мир 

13.30-13.55 

 

 

 

В мире  профессий 

12.55-13.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

2а 

Я познаю мир 

13.55-14.20 

Орлята России 

13.50-14.25 

 

1.Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

13.50-14.15 

 

2.Шахматы 

14.35-15.00 

В мире профессий 

13.55-14.30 

 

Подвижные игры 

14.00-14.35 

 

2б  

 

Я познаю мир 

13.55-14.20 
1.Орлята России 

13.50-14.15 

2. Подвижные игры 

14.25-14.50 

1.Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

13.50-14.15 

 

2.Шахматы 

14.35-15.00 

 

 

 

В мире профессий 

13.55-14.30 

2в  

Я познаю мир 

13.55-14.20 
1.Орлята России 

13.50-14.15 

2. Подвижные игры 

14.25-14.50 

1.Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Клуб путешественников 

13.50-14.15 

 

 
В мире профессий 

13.55-14.30 



2.Шахматы 

14.35-15.00 

2к 

 

Орлята России 

13.50-14.25 

 

В мире профессий 

13.55-14.20 

ИКК 

14.15-14.50 

1. Я познаю мир 

13.50-14.15 

2.Ушу 

14.25-14.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

3а 

Подвижные игры 

15.10-15.45 

 

В мире профессий 

14.10-14.45 

 

 

1.Я познаю мир 

14.10-14.45 

 

2.Шахматы 

15.15-15.50 

 

 

 

1. Орлята России 

12.50-13.25 

 

2 Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Наш музей 

 

13.35-14.10 

 

3б 

 

В мире профессий 

14.10-14.45 

 

1.Орлята России 

14.10-14.45 

2.Шахматы 

15.15-15.50 

 

 

Я познаю мир 

14.10-14.55 

 

1. Подвижные игры 

12.30-13.05 

 

2 Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Наш музей 

 

13.35-14.10 

 

3в  

 
Орлята России 

14.10-14.45 

 

1.Я познаю мир 

14.10-14.45 

2.Шахматы 

15.15-15.50 

 

В мире профессий 

14.10-14.45 

1. Подвижные игры 

12.30-13.05 

 

2 Нескучное чтение 



 
 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Наш музей 

 

13.35-14.10 

 

3к-1 

Орлята России 

14.10-14.45 

 

Ушу 

13.25-14.10 

1.Я познаю мир 

14.10-14.45 

2.В мире профессий 

14.55-15.30 

 

 
ИКК 

14.15-15.00 

3к-2 

 

1. Орлята России 

13.55-14.30 

2. ИКК 

14.35-15.10 

 

Ушу 

14.15-15.00 

 

 

1. Я познаю мир 

13.00-13.35 

 

2.В мире профессий 

13.45-14.20 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

4а 
Шахматы 

13.25-14.10 

В мире профессий 

13.25-14.10 

Я познаю мир 

13.25-14.10 

 

Нескучное чтение 

или 

Юные натуралисты 

или 

Планета Почемучек  

или 

Наш музей 

 

13.25-14.10 

 

1. Орлята России 

12.30-13.05 

2.Подвижные игры 

13.25-14.10 

4б  

Шахматы 

13.25-14.10 

Подвижные игры 

13.25-14.10 

Я познаю мир 

13.25-14.10 

 

1. Орлята России 

12.30-13.05 

2.В мире профессий 

13.15-13.50 

4в  

1. Орлята России 

13.25-14.10 

2.Шахматы 

14.20-15.05 

 

В мире профессий 

13.25-14.10 

Я познаю мир 

13.25-14.10 

 

Подвижные игры 

13.25-14.10 

4г  

1. Орлята России 

13.25-14.10 

2.Шахматы 

14.20-15.05 

 

Подвижные игры 

13.25-14.10 

Я познаю мир 

13.25-14.10 

 

В мире профессий 

13.25-14.10 

4к-1 

 

1.Орлята России 

13.25-14.00 

 

2.Ушу 

14.20-14.55 

 

В мире профессий 

13.25-14.10 
 

1. Я познаю мир 

12.50-13.15 

2. ИКК 

13.35-14.10 



4к-2 

В мире профессий 

13.25-14.10 

ИКК 

13.25-14.10 

Ушу 

13.25-14.10 

 

 

1. Орлята России 

12.50-13.25 

2. Я познаю мир 

13.35-14.10 

 

 

Во всех классах начальной школы в понедельник на 1 уроке проводится занятие внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 


