
ЗАНЯТОСТЬ СПОРТИВНЫХ ЗАЛОВ В ОДОД  

НА I ПОЛУГОДИЕ 2025-2026 ГОДА 

4 - Физкультурно-спортивная направленность   

У-ШУ  Саньда Титов Роман Николаевич Зал ушу 

4 4.1.1  16.00-16.45 

16.50-17.35 

 16.00-16.45 

16.50-17.35 

  

4 4.1.2  18.00-18.45 

18.50-19.35 

 18.00-18.45 

18.50-19.35 

  

 

4 

4.2.1   16.00-16.45 

16.50-17.35 

 16.00-16.45 

16.50-17.35 

 

Легкая атлетика  
Фролова Евгения 

Леонидовна 
Зал 2 

 

 

4 

 

 

4.2.2 

     12.00-12.45 

12.50-13.35 

Воскресенье 

12.00-12.45 

12.50-13.35 

Шахматы  
Грозовский Максим 

Юрьевич 
303 

4 4.2.3 16.15-17.00 

17.05-17.50 

 16.15-17.00 

17.05-17.50 

   

Китайские 

шахматы Сянци 

Бодиновский Борис 

Эдуардович 
313/1 

4 4.1.3   15:30-16:15 

16:20-17:05 

15:30-16:15 

16:20-17:05 

  

Юные 

баскетболисты 

Кондриков Анатолий 

Валерьевич 
Зал 2 

4 4.1.6  14:20-15:05 

15:10-15:55 

  14:20-15:05 

15:10-15:55 

 

Юные 

волейболисты 

Меляков Александр 

Александрович 

Зал 2 4 4.1.4  17:45-18:30 

18:35-19:20 

 17:45-18:30 

18:35-19:20 

  

Зал 2 4 4.1.5  19:30-20:15 

20:20-21:05 

 19:30-20:15 

20:20-21:05 

  

Оздоровительная 

гимнастика  

Юшкова Татьяна 

Сергеевна 
Зал 2 

2 4.2.4     16:00-16:45 

16:50-17:35 

 

 

Основы 

спортивной 

борьбы самбо 

 

Титов Роман Николаевич 

Зал ушу 4 4.1.7   17:45-18:30 

18:35-19:20 

  14.00-14.45 

14.50-15.35 

Зал ушу 4 4.1.8   19:30-20:15 

20:20-21:05 

  16.00-16.45 

16.50-17.35 

Русская лапта Аматова Оксана 

Викторовна 
Зал 1 

4 4.1.9 15:15-16:00 

16:05-16:50 

    11:00-11:45 

11:50-12:35 

 

 

Подвижные игры 

 

 

Богданова Валентина 

Александровна 

Зал 2 

 

 

4 

 

 

4.1.10 

     10:00-10:45 

10:50-11:35 

Воскресенье 

10:00-10:45 

10:50-11:35 

 

Любители футбола 

 

Кондриков Анатолий 

Валерьевич 

Зал 2 4 4.1.11 17:00-17:45 

17:50-18:35 

 17:55-18:40 

18:45-19:30 

   

Зал 2 4 4.1.12  16.00-16.45 

16.50-17.35 

16:10-16:55 

17:00-17:45 

   



 

 


